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ПОЛОЖЕНИЕ  

о единых требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  «Основными 

требованиями к одежде обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования в  образовательных организациях Калужской 

области», утвержденных приказом Министерства образования и науки Калужской области  от 

04.10.2013 г. №1606 и устанавливает единые требования к одежде обучающихся 

общеобразовательных организаций МКОУ «Средняя школа №3» с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

укрепления общего имиджа общеобразовательной организации, формирования школьной 

идентичности. 

1.2. Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в Постановлении Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 

«Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых».  

1.3. Настоящим Положением устанавливается к  единые требования к одежде обучающихся 

1 - 11 классов и устанавливается порядок ее ношения. О необходимости поддержания в школе 

дисциплины по соблюдению Положения о ношении школьной формы свидетельствуют 

следующие преимущества: 

 строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для занятий;  

 форма дисциплинирует человека;  

 нет проблемы «в чем пойти в школу»; 

 школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом определенного 

коллектива, дает возможность учащемуся ощутить свою причастность к школе;  

 школьная форма экономит деньги родителей. 

2. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ 

2.1. В МКОУ «Средняя школа №3» устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

- повседневная одежда; 

- парадная одежда; 

- спортивная одежда. 

2.2. Повседневная одежда учащихся включает: 

- для мальчиков и юношей: брюки классического покроя, пиджак, жилет, джемпер 

нейтральных цветов (серых, черных) или неярких оттенков синего, темно-зеленого, 

коричневого цвета (возможно использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении); однотонную сорочку сочетающейся цветовой 



гаммы, водолазку; аксессуары (галстук, поясной ремень); сменную обувь; 

- для девочек и девушек: одежда должна быть классического стиля или современного 

строгого покроя: костюм, жакет, джемпер, водолазки, жилет, юбка, брюки 

классического стиля, сарафан или платье нейтральных цветов (серых, черных) или 

неярких оттенков бордового синего, зеленого, коричневого и других цветов (возможно 

использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом оформлении); 

непрозрачная блузка длиной ниже талии сочетающейся цветовой гаммы; сменную 

обувь. 

2.3. Деловой стиль повседневной одежды школьника исключает: толстовки, майки, 

футболки, короткие топы, блузы с глубокими вырезами, джинсовые брюки и юбки, 

брюки и юбки на бѐдрах, юбки укороченной длины, прозрачную и яркую одежду, 

одежду с рисунками и выделяющимися надписями, с капюшоном, с травмоопасной 

фурнитурой, спортивную одежду, а также символикой асоциальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующую психоактивные вещества и  противоправное 

поведение. 

2.4.  Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и 

торжественных мероприятий. 

Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной белой непрозрачной блузкой длиной ниже талии. 

2.5. На уроках физической культуры и во время проведения внеклассных спортивных 

мероприятий школьники обязаны переодеваться в спортивную одежду: футболки, 

шорты, спортивные брюки спортивные костюмы, кроссовки, кеды, которая должна 

соответствовать  погоде и месту проведения занятий. 

3. ПРАВА И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

3.1. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

3.1.1.  Учащиеся имеют право выбирать школьную одежду в соответствии с 

предложенными вариантами. 

3.1.2. Учащиеся обязаны носить повседневную школьную одежду ежедневно. На вечера, 

дополнительные занятия, кружки учащиеся имеют право носить одежду свободного стиля. 

3.1.3. Учащиеся обязаны содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, 

что внешний вид ученика – это лицо школы. 

3.2. ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 

3.2.1. Родители обучающихся обязаны приобрести или заказать школьную одежду, 

согласно условиям данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающими школы.  

3.2.2. Родители обязаны контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения. 

4. МЕРЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

4.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению учащимися и другими работниками школы. 

4.2. За нарушение  обучающимися данного Положение администрация ОУ оставляет за 

собой право на применение различного рода взысканий, замечаний и уведомление 

родителей через дневник учащегося, в случае неоднократного нарушения – 

применение мер, предусмотренных Порядком применения к обучающимся и снятия 

мер дисциплинарного взыскания с обучающихся. 

5. КОНТРОЛЬ ЗА ИСПОЛНЕНИЕМ ПОЛОЖЕНИЯ 

5.1. Контроль за ношением школьной одежды учащихся осуществляет классный 

руководитель, орган ученического самоуправления, администрация школы, 

родительский  комитет и Совет школы. 


